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www.bayernjudo.de 

Landestrainer  Jugendreferentin  
Brandes Kai  Gaby Nürnberger  
E-mail: kai.brandes@b-j-v.de 
Mobil: 015140535908  

E-mail: ref.jugend@b-j-v.de  

  

 
Einladung zum offenen Online-Lehrgang U15 am 21.03.2021 

 
 
Teilnehmerkreis:  

 
Die Teilnahme aller Kaderathleten der u15 ist gewünscht. Eine Absage muss über eine 
ordnungsgemäße Abmeldung stattfinden. 
Eure Vereinstrainer sind herzlich dazu eingeladen ebenfalls teilzunehmen. 

 
 
Zeitplan: 

 Samstag, 21.03. Uhrzeit 

 Anmeldung ab 09.45 

 1. Training 10.00-11.00 

 Theorie 11.15-12.00 

 2. Training 12.15-13.15 

   

 Verabschiedung um 13.30 

   

   
 

  

 

Ort:  bei euch Zuhause 

 

Trainer:  Kai Brandes 
 

 
Ausrüstung:  Judogi, Gürtel, Schreibunterlagen, Trinken, Unterlage 

 
Link zur Teilnahme: 

Die Teilnahme erfolgt über das Programm Microsoft Teams. Es kann am Computer oder 
über die App am Handy teilgenommen werden. 

 
Klicken Sie hier, um an der Besprechung teilzunehmen.  

 
Meldung:         ist keine notwendig, bitte meldet euch bei Teams mit eurem Vor- und Nachnamen an. 
 
Abmeldung:  bis spätestens Mittwoch, den 17.03.21 – formlos per Mail mit Namen, Verein an Kai 

Brandes: kai.brandes@b-j-v.de 
 
 

 
gez.:  Kai Brandes gez: Gaby Nürnberger  
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